#loewenmutRun

1. Virtueller
Lowenmut-Run
am 28. Marz 2021

Der 1. virtuelle Lowenmut-Run ist ein Spendenlauf
zugunsten des Kinderhospizes Léwenmut in
Johannesburg (Studafrika).

In Zeiten von Corona ohne Vereinssport mochten
wir am 28. Marz 2021 mit unserem virtuellen
Spendenlauf Menschen aller Altersstufen zum
Sport motivieren und dabei Gutes tun.

Die Startgebiihr in Hohe von 10 Euro kommt zu
100% dem Kinderhospiz Lowenmut zugute.

Wie funktioniert die Teilnahme? Anmeldung
* Startet mit eurem Training und verlinkt uns Meldet euch fiir eure Ziel-Strecke auf
auf Social Media (#LoewenmutRun). www.sv-rhinos.de an.
* Nehmt am 28.03.2021 am virtuellen Lauf teil!* . : .
. . . Alle wichtigen Informationen zum Lowenmut-Run
» Sendet uns eure Ergebnisse anschlieBend per Mail zu. und zur Ausschreibung findet ihr auf unserer
Website.

*Zur Aufzeichnung von Zeit und Strecke gibt es hilfreiche .
Apps fiir euer Smartphone. Fragen? loewenmut-run@sv-rhinos.de

3 km 5 km 10 km 21,1 km Laufen Wandern/Walken Familien-Lauf
(Halbmarathon)

Jetzt anmelden!

www.sv-rhinos.de
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